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DIA MUNDIAL DE LA SALUD MENTAL 2007

MANIFIESTO FEAFES CYL

Miranda de Ebro, 10 de Octubre de 2007

LA SALUD MENTAL EN UN MUNDO CAMBIANTE: EL
IMPACTO DE LA CULTURA Y LA DIVERSIDAD

Hoy, dia 10 de octubre de 2007, celebramos el DIA MUNDIAL DE LA SALUD
MENTAL.

La Federacion Mundial para la Salud Mental ha designado como lema principal
para este afio: “La Salud Mental en un Mundo Cambiante: El Impacto de la
Culturay la Diversidad”.

Por tanto, las personas con enfermedad mental, familiares y amigos reunidos hoy
aqui en Miranda de Ebro y provenientes de las asociaciones integradas en
FEAFES de toda Castilla y Ledn, queremos llamar la atencidén sobre una serie de
puntos, y por tanto exigimos y reivindicamos a quienes son responsables:

= Que se considere la enfermedad mental algo mas que una enfermedad v,
por tanto, se den de manera urgente respuestas globales por encima de
barreras culturales y politicas, a través de acciones integrales y
multidisciplinares.

= Que todos los poderes publicos enfoquen su trabajo desde los derechos
humanos y la mejora de la calidad de vida, abarcando todas las
dimensiones de la enfermedad, incluyendo la lucha contra el estigmay la
discriminacion, la prevencion, la investigacion y el acceso universal al
tratamiento con la participacion activa de las personas y comunidades.

» Que se apoye con recursos suficientes y sostenidos las politicas publicas
sanitarias, educativas y sociales de manera que se permita poner en
marcha programas que respondan a la realidad cambiante de la
enfermedad mental.

* Que se preste atencion y se garantice una asistencia sanitaria y social
adecuada a las necesidades especiales de los grupos mas vulnerables:
menores 'y jOvenes, personas mayores, personas con otras
discapacidades, personas sin techo y personas que proceden de otros
entornos sociales y culturales, teniendo en cuenta no sélo sus
circunstancias sanitarias, sino también aspectos culturales y de idioma.

Queremos que este manifiesto comprometa a todos en el objetivo comdn de
mejorar la calidad de vida de las personas con enfermedad mental y sus familias,
creando conciencia de sus problemas y necesidades.

Miranda de Ebro, a 10 de Octubre de 2007.



