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M A N I F I E S T O  F E A F E S  C Y L  
Miranda de Ebro, 10 de Octubre de 2007 

 

LLAA  SSAALLUUDD  MMEENNTTAALL  EENN  UUNN  MMUUNNDDOO  CCAAMMBBIIAANNTTEE::  EELL  
IIMMPPAACCTTOO  DDEE  LLAA  CCUULLTTUURRAA  YY  LLAA  DDIIVVEERRSSIIDDAADD  

 
Hoy, día 10 de octubre de 2007, celebramos el DÍA MUNDIAL DE LA SALUD 
MENTAL.  

 
La Federación Mundial para la Salud Mental ha designado como lema principal 
para este año: “La Salud Mental en un Mundo Cambiante: El Impacto de la 
Cultura y la Diversidad”.  

Por tanto, las personas con enfermedad mental, familiares y amigos reunidos hoy 
aquí en Miranda de Ebro y provenientes de las asociaciones integradas en 
FEAFES de toda Castilla y León, queremos llamar la atención sobre una serie de 
puntos, y por tanto exigimos y reivindicamos a quienes son responsables: 

 
� Que se considere la enfermedad mental algo más que una enfermedad y, 

por tanto, se den de manera urgente respuestas globales por encima de 
barreras culturales y políticas, a través de acciones integrales y 
multidisciplinares. 

 
� Que todos los poderes públicos enfoquen su trabajo desde los derechos 

humanos y la mejora de la calidad de vida, abarcando todas las 
dimensiones de la enfermedad, incluyendo la lucha contra el estigma y la 
discriminación, la prevención, la investigación y el acceso universal al 
tratamiento con la participación activa de las personas y comunidades. 

 
� Que se apoye con recursos suficientes y sostenidos las políticas públicas 

sanitarias, educativas y sociales de manera que se permita poner en 
marcha programas que respondan a la realidad cambiante de la 
enfermedad mental. 

 
� Que se preste atención y se garantice una asistencia sanitaria y social 

adecuada a las necesidades especiales de los grupos más vulnerables: 
menores y jóvenes, personas mayores, personas con otras 
discapacidades, personas sin techo y personas que proceden de otros 
entornos sociales y culturales, teniendo en cuenta no sólo sus 
circunstancias sanitarias, sino también aspectos culturales y de idioma.  

Queremos que este manifiesto comprometa a todos en el objetivo común de 
mejorar la calidad de vida de las personas con enfermedad mental y sus familias, 
creando conciencia de sus problemas y necesidades. 

 
Miranda de Ebro, a 10 de Octubre de 2007. 


