
 

Financia: 

Desde FEAFES CyL, la puesta en marcha 
de programas específicos de atención a 
grupos con necesidades especiales, es 
una prioridad. 
 
Existen una serie de situaciones socia-
les, clínicas y personales peculiares que 
hacen recomendable contemplar unas 
estrategias de intervención específicas 
que puedan dar una respuesta eficaz a 
esas necesidades especiales. 
 
Las personas con enfermedad mental 
grave padecen un alto grado de trastor-
nos físicos asociados, que pueden no 
llegar a detectarse ni tratarse. Por ello 
desde el movimiento asociativo se debe 
apoyar el seguimiento de la salud física, 
así como articular medidas que faciliten 
una correcta detección precoz de la en-
fermedad física y prevención de la mis-
ma. 
 
Por otro lado, uno de cada cuatro inter-
nos en instituciones penitenciarias sufre 
algún tipo de enfermedad mental. La 
falta de medidas alternativas y la esca-
sez de recursos específicos, hace que 
desde FEAFES se plantee la prioridad de 
intervenir para mejorar la calidad de 
vida durante y después de que cumplan 
su condena. 
 
Por último, existe un grupo elevado de 
personas entre los “sin techo” que pre-
sentan enfermedades mentales graves. 
Es necesario desarrollar programas es-
pecíficos de detección y apoyo en la 
comunidad. 
 
El voluntariado tiene un papel imprescin-
dible dentro de estos programas, apo-
yando la puesta en contacto de la perso-
na con su ambiente relacional y comuni-
tario y ayudando a completar su reinser-
ción social. 

Intervención con Grupos Intervención con Grupos Intervención con Grupos 
Específicos de RiesgoEspecíficos de RiesgoEspecíficos de Riesgo   

“Intervención “Intervención “Intervención 

con grupos con grupos con grupos 

específicos de específicos de específicos de 

riesgo”riesgo”riesgo”   

IX JORNADAS REGIONALES DE IX JORNADAS REGIONALES DE IX JORNADAS REGIONALES DE 
VOLUNTARIADOVOLUNTARIADOVOLUNTARIADO   

   

Aranda de Duero Aranda de Duero Aranda de Duero 

(Burgos)(Burgos)(Burgos)   

1 y 2 de Octubre de 20091 y 2 de Octubre de 20091 y 2 de Octubre de 2009   
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Más información en:   www.feafescyl.org  



Jueves, 1 de OctubreJueves, 1 de OctubreJueves, 1 de Octubre   

11:00 h. Recepción de los participantes y entrega de 

documentación. 
 
11:30 h. PRESENTACIÓN DE LAS JORNADAS. 
 
12:00 h. CUIDADO GLOBAL DE LAS PERSONAS CON CUIDADO GLOBAL DE LAS PERSONAS CON CUIDADO GLOBAL DE LAS PERSONAS CON 

ENFERMEDAD MENTAL GRAVEENFERMEDAD MENTAL GRAVEENFERMEDAD MENTAL GRAVE.  

• Dr. José Luis Agud Aparicio. Hospital Universitario 

Severo Ochoa (Leganés. Comunidad de Madrid). 
 
14:00 h. COMIDA DE GRUPO. 
 
16:30 h. ACTIVIDAD FÍSICA Y ALIMENTACIÓN SALU-ACTIVIDAD FÍSICA Y ALIMENTACIÓN SALU-ACTIVIDAD FÍSICA Y ALIMENTACIÓN SALU-

DABLE EN PERSONAS CON ENFERMEDAD MENTAL.DABLE EN PERSONAS CON ENFERMEDAD MENTAL.DABLE EN PERSONAS CON ENFERMEDAD MENTAL.                       

• Rocío Revilla Peña. Psicóloga. Asociación FEAFES 

Ávila FAEMA. El Desayudo Cardiosaludable: una 

experiencia aplicable a un Centro de Día (Centro 

Ocupacional).                                          

• Beatriz Soro Blanco. Terapeuta Ocupacional.   

Centro de Rehabilitación Psicosocial Fuente    

Bermeja (Burgos). Programa de Psicomotricidad 

aplicado a personas con enfermedad mental   

grave (TALLER PRÁCTICOTALLER PRÁCTICOTALLER PRÁCTICO). 
 
18:30 h. DESCANSO. 
 
19:00 h. CONSUMO DE TÓXICOS Y SALUD MENTAL.CONSUMO DE TÓXICOS Y SALUD MENTAL.CONSUMO DE TÓXICOS Y SALUD MENTAL.   

• Dr. Ángel Royuela Rico. Psiquiatra. SACYL.      

Complejo Asistencial de Palencia.  
 
21:00 h. CENA DE GRUPO. 

ProgramaProgramaPrograma   
Viernes, 2 de OctubreViernes, 2 de OctubreViernes, 2 de Octubre   

10:00 h. ATENCIÓN A PERSONAS CON ENFERMEDAD ATENCIÓN A PERSONAS CON ENFERMEDAD ATENCIÓN A PERSONAS CON ENFERMEDAD 

MENTAL EN EL ÁMBITO PENITENCIARIO.MENTAL EN EL ÁMBITO PENITENCIARIO.MENTAL EN EL ÁMBITO PENITENCIARIO.           

• Karina Rocha Currás. Coordinación Técnica       

FEAFES. Situación de las personas con               

enfermedad mental en régimen penal                  

penitenciario: una prioridad para FEAFES.                                                          

• Dr. Carlos Imaz Roncero. Psiquiatra del Centro  

Penitenciario de Villanubla (Valladolid) y Centro de 

Menores para el cumplimiento de medidas        

judiciales “Zambrana”.                                                                               

• Noelia Do Rego Fernández. Psicóloga Asociación 

MOREA (Orense). Programa de Atención a PCEM en 

el Centro Penitenciario Pereiro de Aguiar (Orense).       
                                                                                       
12:00 h. PAUSA / CAFÉ. 
 
12:30 h. ATENCIÓN A PERSONAS CON ENFERMEDAD ATENCIÓN A PERSONAS CON ENFERMEDAD ATENCIÓN A PERSONAS CON ENFERMEDAD 

MENTAL SIN HOGAR.MENTAL SIN HOGAR.MENTAL SIN HOGAR.   

• Dra. Mª Isabel Vázquez Souza. Psiquiatra.           

Programa de Atención a Personas con Enfermedad 

Mental Sin Hogar. Servicio Madrileño de Salud.      

• Francisco Javier Galindo Hernández. Director del 

Centro de Día de Atención a Personas Sin Hogar 

con Enfermedad Mental “El Encuentro” (Zaragoza).  
 
14:00 h. COMIDA DE GRUPO. 
 
16:30 h. CIERRE DE LAS JORNADAS:  

VISITA AL CENTRO DE DÍA, SEDE Y TELECENTRO DE LA VISITA AL CENTRO DE DÍA, SEDE Y TELECENTRO DE LA VISITA AL CENTRO DE DÍA, SEDE Y TELECENTRO DE LA 

ASOCIACIÓN FEAFES ARANDA FESMA.ASOCIACIÓN FEAFES ARANDA FESMA.ASOCIACIÓN FEAFES ARANDA FESMA. 

Lugar de Realización:Lugar de Realización:Lugar de Realización:   

HOTEL TRES CONDES HOTEL TRES CONDES HOTEL TRES CONDES HOTEL TRES CONDES     
ARANDA DE DUERO (BURGOS) 

Avda. Castilla nº 66 
www.hoteltrescondes.com 

Inscripciones:Inscripciones:Inscripciones:   

• Inscripción gratuita (incluye: desplazamiento,              

alojamiento, manutención y materiales).  

• Se entregará certificado de asistencia. 

• 24 plazas por orden de inscripción.  

• El plazo de inscripción finaliza el 25 de septiembre.  

 

Participantes:Participantes:Participantes:   

• Técnicos de FEAFES, responsables de los programas de 

voluntariado y de los programas específicos de              

intervención a los que se refieren las Jornadas. 

 

• Voluntarios de FEAFES. 


