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Dentro de la modalidad de Iniciativas de Educación Sanitaria realizadas por 

asociaciones de pacientes  

 
 

La Campaña “MENTALIZATE” de FEAFES Castilla 
y León, primer Premio Farmaindustria 2008 

 
• Es el quinto reconocimiento que recibe FEAFES CYL, cuyo objetivo es 

informar y sensibilizar sobre las enfermedades mentales 
• La Campaña ha llegado a más de 6.000 jóvenes de entre 15 y 20 años, 

de Castilla y León, a través de charlas informativas en los institutos 
• En la actualidad 17 federaciones autonómicas la están difundiendo y 

desde este mes de diciembre se ha puesto en funcionamiento la página 
web: www.mentalizate.info  

 

 
(Madrid, 17 de diciembre).- La Campaña MENTALIZATE, creada y puesta en 
marcha por la Federación de Asociaciones de Familiares y Personas con 
Enfermedad Mental de Castilla y León (FEAFES CYL), ha logrado el máximo 
galardón en la IV Convocatoria de los Premios Farmaindustria. cuyo 
objetivo es reconocer la labor social realizada a favor de los pacientes, por 
parte de entidades, con la finalidad de “estimular prácticas que se materialicen 
en una mejora de la formación, información y calidad de vida de los 
ciudadanos en su condición de pacientes”.  
 
Este importante premio es el quinto reconocimiento que recibe FEAFES CYL por 
la implementación de la Campaña MENTALIZATE, cuyo objetivo es informar 
y sensibilizar sobre las enfermedades mentales, aumentando la 
conciencia y los conocimientos acerca de las mismas, informando sobre la 
relación directa que existe entre la aparición de la enfermedad mental y ciertas 
conductas de riesgo y promoviendo la mejora de la actitud de la sociedad hacia 
las personas con enfermedad mental y sus familias. 
  
La Campaña MENTALIZATE ha llegado a más de 6.000 jóvenes de entre 15 
y 20 años, de Castilla y León, a través de charlas informativas en los 
institutos. Asimismo, se han editado materiales informativos: carteles, 
postales, carpetas y marcapáginas; que se han distribuido en toda la red de 
bibliotecas de Castilla y León, librerías y ferias del libro.  
 
En la actualidad 17 federaciones autonómicas españolas de FEAFES están 
difundiendo la campaña en su ámbito territorial y desde este mes de diciembre 
se ha puesto en funcionamiento la página web: www.mentalizate.info  
 

CONFEDERACIÓN 
ESPAÑOLA DE 
AGRUPACIONES DE 
FAMILIARES Y PERSONAS 



En esta cuarta edición de los Premios Farmaindustria, han sido premiadas 
también la Federación Española de Enfermedades Raras, la Asociación Infantil 
Oncológica de la Comunidad de Madrid, la Asociación Nacional de Alzheimer, 
Farmacéuticos sin fronteras, la Sociedad Española de Reumatología, la Unidad 
de Hospitalización a Domicilio pediátrica del Hospital “Carlos Haya” de Málaga, 
el Diario La Razón por su suplemento “A tu salud”, y el Dr. Pedro L. Alonso 
Fernández. 
 
Los premios Farmaindustria, que son uno de los galardones más importante 
que en el ámbito de la salud se otorgan anualmente en España, cuenta entre 
sus miembros del Jurado con Pilar Cernuda, Isabel Gemio, Albert Jovell, 
Manuel Pimentel, Eduardo Punset, Ramón Ocaña o Juan Manuel Suárez, entre 
otros, y en esta convocatoria de 2008 han concurrido más de 220 proyectos. 
  
 
 
 
 - Tema: La Campaña “MENTALIZATE” de FEAFES Castilla y León, primer Premio 

Farmaindustria 2008 
 

- Contacto FEAFES CYL: Patricia Quintanilla 
 983 301 509 - 645 41 28 89  
 feafescyl@feafescyl.org 
  
- Contacto en Servimedia: Refugio Martinez: 91 545 01 55 
mmartinezb@servimedia.net  

 


